venez Nager
Contre le Cancer

Piscine du Palais des Sports

Dimanche 28 avril 2024

De 9h00 a 18h00

Cours collectils de periectionnement en natation

9h30 a 10h15 - Cours adultes sachant nager
10h30 a 11h15 - Cours enfants sachant nager

Cette animation permet aux participants de se perfectionner pour la pratique de la natation

y . . .
ke Animation « découverte »

> 11h30 a 12h00 - Aqua Sirene adressée aux jeunes de 8 ans a 12 ans

Cette animation permet la découverte des déplacements aquatiques ondulatoires et ludiques

Animation « plongée »

14h00 a 17h00 - Des baptémes de plongée organisés par I'association Puteaux plongée
Une autorisation parentale est demandée pour les enfants a partir de 8 ans

Cette animation permet la découverte de la plongée

Animation « sport & sant¢ »

17h00 a 17h45 - Circuit Aqua Train

Cet atelier permet la découverte d’une activité proposée toute I’'année par la ville

CONTRE LE CANCER

La recette des droits d’entrée unitaire de la piscine sera reversée au profit du Comité 92 LA LI8UE
Pout tout renseignement : 0146 25 03 70 —



